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 آموزش و پرورش
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 اصلی -- - 2 تغذیه ورزشی اصلی -- - 2 رشد و تکامل حرکتی اصلی -- - 2 روانشناسی ورزشی
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 عمومی -- - 2 تاریخ تحلیلی صدر اسلام تربیتی -- - 2 سازمان و مدیریت در آموزش و پرورش جبرانی -- - 2 فیزیولوژی انسانی )ج(

 اصلی -- - 2 2سنجش و اندازه گیری در تربیت بدنی  جبرانی -- - 2 )ج( آناتومی جبرانی -- 2 - )ج( آمادگی جسمانی
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 تخصصی -- 2 - 2بسکتبال  تخصصی 1هندبال  2 - خ 2هندبال  ب/ 2فوتبال  تخصصی -- 2 - 2ژیمناستیک 

 خصصیت -- 2 - خ 2ب/ بدمینتون  1بدمینتون  تخصصی -- 2 - 2والیبال  ----- -- - - -----------
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 89جمع واحد: 
 

قرآن کریم، وصایای امام )ره( و دانش  آشنایی بادانشجویانی که دروس  .1

را در مقطع کاردانی گذرانده اند، از گذراندن مجدد آن معاف  خانواده و جمعیت

 می باشند.

واحد درسی نمی  14دانشجویان مشروط در نیمسال بعدی مجاز به انتخاب بیش از  .2

 باشند.

دانشجویانی که دیپلم غیر مرتبط هستند ولی مدرک کاردانی تربیت بدنی  .3

ه، آمادگی جسمانی، واحد جبرانی )کمک های اولی 6دارند ملزم به گذراندن 

تمرین دبیری( و دانشجویانی که کاردانی غیر تربیت بدنی هستند ملزم به 

 واحد جبرانی مطابق با دروس جبرانی ارائه شده می باشند. 12گذراندن 

 واحد می باشد. 8سقف واحد های عملی در هر ترم  .4

سال رعایت دقیق پیش نیاز ها و انتخاب حداقل و حداکثر واحد ها در هر نیم .5

الزامی و برعهده دانشجو می باشد. در صورت عدم رعایت پیش نیاز، در اواخر ترم 

 منجر به حذف درس بدون برگشت شهریه خواهد بود.
 

 

    تهیه و تنظیم: گروه تربیت بدنی 
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مدیریت سازمان های  - 2 مدیریت و طرز اجرای مسابقات

 ورزشی

 -- - 1 آشنایی با قرآن کریم اصلی

 

 عمومی

روش تدریس تربیت بدنی در 

 مدارس

مبانی تربیت اصول و  - 2

 2بدنی 

 عمومی -- - 1 وصایای امام )ره( اصلی

 عمومی -- - 2 دانش خانواده و جمعیت اصلی زبان عمومی - 2 متون تخصصی زبان

 عمومی -- - 2 ایران انقلاب اسلامی اصلی حرکت شناسی - 2 مقدمات بیومکانیک ورزشی

 عمومی -- - 2 کریم تفسیر موضوعی قرآن اختیاری 2فیزیولوژی ورزشی  - 2 علم تمرین

 عمومی --  2 2اندیشه اسلامی  عمومی -- - 2 تاریخ فرهنگ و تمدن اسلام

      تربیتی -- - 2 مبانی برنامه ریزی درسی

      تربیتی -- 1 1  روش تحقیق در علوم تربیتی

      تخصصی -- 2 - /خ 2ب/ تنیس روی میز  2کشتی 

      اختیاری -- 2 - فوتسال
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